Schule Obersiggenthal

Schulsport

"3 Wir sind dabei.

www.jugendundsport.ch

Anmeldung offen: 08. Juni 2026 bis 3. Juli 2026

Anmeldung Schulsport Schuljahr 2026/27

Alle Schuleriinnen ab Jahrgang 2016 bis 3. Oberstufe haben die Méglichkeit, die Sport-
kurse zu belegen. Die Anmeldungen sind fUr das ganze Schuljahr gultig. Genauere Infor-
mationen zu den Kursen (Voraussetzungen, DurchfUhrungsort und Niveaus) sind auf der
Homepage der Schule zu finden: www.schule-obersiggenthal.ch/angebote/schulsport.
Es besteht zudem die Moéglichkeit, einzelne Schulsportkurse in Baden und Untersiggent-
hal zu besuchen. Mehr Informationen dazu sind auf der Homepage zu finden.

Badminton Montag, 17:00 - 17:45 und 17:45 - 18:45

Tennis Dienstag, 12:15-13:15 und Donnerstag 12:15-13:15
Volleyball Dienstag, 17:00 - 17:45 und 17:45 - 18:30

Luftgewehr Dienstag, 16:30 - 17:30 und 17:30 - 18:30 und 18:30 - 19:30

Target Sprint  Freitag, 17:00 — 18:00 (neuer Kurs > eine Art Sommer-Biathlon)

Basketball Donnerstag, 16:15-17:00 und 17:00 — 17:45
Karate Mittwoch, 14:30 - 15:30

Selbstverteidigung Mittwoch, 13:30 - 14:15

Fussball Dienstag, 17:00 - 18:00 und 18:00 - 19:00

Gerdateturnen Freitag, 16:15-17:00 und 17:00 — 17:45
Dance Mix Montag, 16:05- 17:05
Unihockey Montag, 18:00 - 19:00

Anmeldung Schwimmsport Schuljahr 2026/27

Die Schuler:iinnen haben die Méglichkeit, die folgenden Schwimmkurse zu belegen, ab-
gestuft nach Alter und Leistungsniveau. Die Kurse A und B sind fUr Anfanger:innen, beim
Kurs A dUrfen auch noch Schwimmer:innen mittleren Niveaus (25m am Stick schwim-
men) mitmachen. Der Kurs C ist nur fUr fortgeschrittene Schwimmer:innen, die an der
Technik feilen wollen.

Kurs A (Anf./Mi.) 6. bis 9. Klasse Dienstag, 12:15 - 13:00
Kurs B (Anf.) 3. bis 6. Klasse Mittwoch, 12:15 - 13:00
Kurs C (Fort.) 5. bis 9. Klasse Mittwoch, 13:00 - 13:45


http://www.schule-obersiggenthal.ch/angebote/schulsport

